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UNG ALVER SOMMAR 2024

Oversikt over aktivitet for ungdom sommarferien 2024.                           
For 8.kl-3.VGS. Ungdom som er født i 2011 og skal starte i 8.klasse
til hausten er velkomne til å delta på aktivitetane.  
Aktivitetane er gratis og ungdom kan komme og gå som dei
ynskjer. Unntak er utflukta til FlipZone i veke 26 som har påmelding
og eigenandel. 
All aktivitet er plassert ulike stadar i kommunen, i tilknyting dei
kommunale ungdomsklubbane. 

Kontaktinfo: ungalver@alver.kommune.no
Trykk her for å lese om Ung Alver og ungdomsklubbane på
heimesida. 

Adresser til ungdomsklubbane: 
Frekhaug ungdomsklubb: Havnevegen 68, 5918 Frekhaug
Lindås ungdomsklubb:  Fv400 840, 5955 Lindås                              
Entry ungdomsklubb :Eidavegen 532, 5993 Ostereidet
Knarvik ungdomsklubb: Kvernhusmyrane 8, 5914 Isdalstø
Radøy ungdomsklubb: Idrettsvegen 13, 5936 Manger                             
(Nesvatnet er på baksida av Radøyhallen). 

Andre adresser:
Knarvik Arena: Lonsvegen 80, 5914 Knarvik
Alver Bibliotek, Knarvik: Kvernhusmyrane 29, 5914 Isdalstø
Lindåshallen- Fv400 840, 5955 Lindås 
Nordhordlandshallen: Juvikstølen 25, 5916 Isdalstø

Tusen takk til lag og organisasjonar for samarbeidet om aktivitet til
ungdom i sommar. Tusen takk til BUFDIR for tilskot. 

https://www.alver.kommune.no/innhald/kultur-og-aktivitet/fritidsklubbar/
https://www.google.no/maps/place//data=!4m2!3m1!1s0x463d1112805835cf:0x33e6f9ee46dab4b7?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.no/maps/place//data=!4m2!3m1!1s0x463d0777ba974e5b:0x9399a4024825667d?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.no/maps/place//data=!4m2!3m1!1s0x463d036c29c53f01:0xe526d4dd8f379c87?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.alver.kommune.no/innhald/kultur-og-aktivitet/bibliotek-2/
https://www.google.no/maps/place//data=!4m2!3m1!1s0x463d039f9aaab045:0x863a059fbe8b29ee?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.no/maps/place//data=!4m2!3m1!1s0x463d1112805835cf:0x33e6f9ee46dab4b7?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.no/maps/place//data=!4m2!3m1!1s0x463d039fbc41e0fb:0x5a614fb7b6fb9690?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111


TYSDAG 25.JUNI - Sjøaktivitetsdag på Austrheim
Kokka 15.00-18.00
Tur til Austrheim saman med Austrheim ungdomsklubb
til hinderløypa på Mastrevik kai. Du kan møte opp
direkte på Mastrevik Kai klokka 15.00, eller bli med på
gratis felles buss frå Knarvik klokka 14.00. Bussen går
via Manger.Ynskjer du å være på bussen sender du ein e-
post med namn og nummer til
ungalver@alver.kommune.no. 
Me serverer gratis grillmat.
Har du redningsvest sjølv, ta med den. Dei som ikkje har
får låne.
Retur frå Mastrevik kai med bussen klokka 18.00. 
Arrangementet er  i samarbeid med Austrheim
ungdomsklubb.

ONSDAG 26.JUNI - Klubbkveld på Entry
Klokka 16.00-21.00
Ungdomsklubb på Entry, Ostereidet.
Bordtennis, hobby, gaming og anna moro. 
Grilling/uteaktivitet om været er bra.

ONSDAG 26.JUNI - Dungeons & Dragons
Klokka 12.00-14.00
Dungeons & Dragons på biblioteket i Knarvik. 
Samarbeid med Alver bibliotek.

TORSDAG 27.JUNI - TUR TIL FLIPZONE 
Klokka 1O.00-14.00
Ung Alver arrangerer utflukt til Flipzone i Åsane.
Eigendel 100,-. Eigendel inkl. Hopping og lunsj. Ung Alver har
inkluderingsmidlar som kan dekke eigendel til ungdom som er
med på utflukt. Treng du dette så opplyser ein om det når ein
får e-post frå Ung Alver med bekrefta plass på utflukt.
Påmelding innan 21.juni via forms: Trykk her 
Felles gratis transport frå Knarvik tur/retur. 
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D A T O  2 4 - 2 8 . J U N I
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flipzoneflipzoneflipzone

https://forms.office.com/e/pcH1xi6H3C


MÅNDAG 01.JULI - Kajakk og Freesbegolf på Frekhaug
Klokka 12.00-16.00
Kajakk og freesbegolf i Badevika på Frekhaug.
Me serverer gratis grillmat.

Samarbeid med Kvernbit Kajakk.

ONSDAG 03.JULI - Klatring og aktivitetar i Knarvik
Klokka 17.00-21.00
Klatring i Knarvik Arena med instruktørar og aktivitetar
som volleyball, fotball og anna moro i hallen.

Samarbeid med Alver klatreklubb.

TORSDAG 04.JULI- Uteklubb og kajakk på Manger 
Klokka 16.00-21.00
Ungdomsklubb og Kajakk ved Nesvatnet. Aktivitetar
som volleyball, fotball, kubbspel og anna moro. 
Me serverer gratis grillmat.
 
Samarbeid med Kvernbit Kajakk.
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ONSDAG 10.JULI - Klubbkveld på Frekhaug
Klokka 16.00-21.00
Ungdomsklubb på Frekhaug ungdomsklubb på Meieriet.
Det blir aktivitetar som biljard, bordtennis,
hobbyverkstad, gaming og mykje anna moro. 

TORSDAG 11.JULI- Uteklubb med volleyball på Manger
Klokka 16.00-21.00
Uteklubb ved Nesvatnet med aktivitetar som volleyball,
fotball, kubbspill og anna moro. Volleyballturnering
arrangerast visst det er nok spelarar. 
Me serverar gratis grillmat.
Klubben flyttast inn i lokalet til Radøy ungdomsklubb
dersom veret er dårleg. 

VISSTE DU AT ALVER HAR EIT

EIGE UNGDSOMRÅD?

LES MEIR OM DET HER
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https://www.alver.kommune.no/innhald/politikk-og-hoyringar/politikk/alver-ungdomsrad/


ONSDAG 17.JULI- Hobbyverksted og MarioCart i Knarvik 
Klokka 12.00-14.00 
Biblioteket i Knarvik
Hobbyverkstad med ulike aktivitetar og MarioCart på
Nintendo switch.

Samarbeid med Alver bibliotek.

VISSTE DU AT UNG ALVER

ARRANGERER UKM KVART ÅR?

SJEKK UT HER
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https://ukm.no/alver/


TYSDAG 23.JULI - Klubbkveld på Lindås
Klokka 16.00-21.00
Ungdomsklubb på Lindås ungdomsklubb med ulike
aktivitetar som til dømes biljard, bordtennis, brettspel,
gaming og hobbyverkstad.

ONSDAG 24.JULI - Klubbkveld på Entry  
Klokka 16.00-21.00
Ungdomsklubb på Entry, Ostereidet.
Bordtennis, hobby, gaming og anna moro. 
Grilling/uteaktivitet om været er bra.

VISSTE DU AT UNG ALVER DRIFTAR FEM

UNGDOMSKLUBBAR?

ENTRY UNGDOMSKLUBB

LINDÅS UNGSOMSKLUBB

KNARVIK UNGDOMSLKUBB

RADØY UNGDOMSKLUBB

FREKHAUG UNGDOMSKLUBB
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TYSDAG 30.JULI -Open hall for alle i Lindåshallen
Klokka 12.00-17.00
Born under 5.klasse i følgje med vaksen.   

Aktivitetar som hoppemadrass, bumperz og ballspel. Det
er også avdeling for dei minste med hoppeslott, lego og
trøbilar. Kiosk i ungdomsklubben. Me tar kort, kontant
eller vipps.

Onsdag 31.JULI -Open hall for alle i Nordhordlandshallen         
Klokka 12.00-17.00
Born under 5.klasse i følgje med vaksen. 

Aktivitetar som hoppemadrass, bumperz og ballspel. Det
er også avdeling for dei minste med hoppeslott, lego og
trøbilar. Kiosk i ungdomsklubben. Me tar kort, kontant og
vipps.

TORSDAG 1.AUGUST - Klubb med fisking på Manger
Klokka 16.00-21.00
Oppmøte på Manger kai: Mangernesvegen 97, 5936
Manger
Ta med fiskeutstyr og flytevest. Ungdomsklubben tar med
noko utstyr til utlånn.  Premie for størst fisk.

Samarbeid med Alver havfiskeklubb.

FREDAG 02.AUGUST- Filmkveld og klubb på Frekhaug
Klokka 18.00-23.00
Det er filmkveld nede på Meieriet og klubb med
forskjellige aktivitetar oppe. 

Gratis taco på kvelden. 
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TYSDAG 06.AUGUST- Klubbkveld på Lindås
Klokka 16.00-21.00
Ungdomsklubb på Lindås ungdomsklubb med ulike
aktivitetar som til dømes biljard, bordtennis, brettspel,
gaming og hobbyverkstad.

ONSDAG 07.AUGUST - Klubbkveld på Entry
Klokka 16.00-21.00
Ungdomsklubb på Entry, Ostereidet.
Bordtennis, hobby, gaming og anna moro. 
Grilling/uteaktivitar om veret er bra.
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Måndag 12.AUGUST - Skatedag i Knarvik 
Klokka 12.00-16.00
På uteområdet til Knarvik barneskule, Knarvik ungdomsklubb
Utlån av utstyr frå BUA.

TYSDAG 13.AUGUST- Klubbkveld og dansekurs på Lindås 
Klokka 14.30-20.00 ungdomsklubb og dansekurs kl. 17.00-
20.00.
Ulike aktiviteter på klubb som biljard, gaming og bordtennis. 
Instruktørar på hip hop dansekurs er Celina&Olivia.
Ingen påmelding.

ONSDAG 14.AUGUST - Klubbkveld på Entry                                  
Klokka 14.30-20.00                                                      
Ungdomsklubb på Entry, Ostereidet.                                
Bordtennis, hobby, gaming og anna moro. Grilling/uteaktivitar
om været er bra.

Onsdag 14.AUGUST- Klubbkveld og dansekurs på Frekhaug 
Klokka 14.30-20.00 ungdomsklubb og dansekurs kl. 17.00-
20.00.
Ulike aktivitetar som biljard, gaming og hobbyverkstad.
Instruktører på hip hop dansekurs er Celina&Olivia.
Ingen påmelding.

Torsdag 15.AUGUST - Klubbkveld på Manger                                 
Klokka 14.30-20.00                                                               
Ungdomsklubb på Radøy ungdomsklubb og aktivitetar i
hallen. Raud hoppemadrass, hobbyverkstad, volleyball, fotball,
gaming og anna moro. 
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